


COMMUNIQUE DE PRESSE 

 

Le service des Sports de la Ville de Mouscron et son échevine 

Kathy Valcke sont très heureux de vous présenter leur 

nouveau projet pour la rentrée 2023:  « Teste ton Sport ». 

Cette première édition entièrement gratuite aura lieu le 

samedi 2 septembre 2023. Ce jour-là, les hôtes d’un jour, les 

clubs et associations sportives de l’entité mouscronnoise, 

ouvriront leurs portes aux enfants de 7 à 9 ans, et 10 à 12 

ans pour leur faire découvrir leur discipline.  

Des circuits de trois sports différents (repris dans la liste des 

clubs participants) seront organisés au départ du hall sportif 

Jacky Rousseau, rue des Olympiades à Mouscron.  

Quoique gratuite, l’inscription à l’opération n’en reste pas 

moins obligatoire. Elle sera possible dès le lundi 26 juin via 

un formulaire d’inscription en ligne disponible auprès du 

service des Sports. 

Cette journée se tiendra juste avant la traditionnelle semaine 

portes-ouvertes « Pass’Sports » durant laquelle les enfants 

comme les adultes pourront tester les activités du dit 

programme gratuitement, sans carte d’abonnement.  

Toute information complémentaire est disponible au 

056/860.335 ou via sport@mouscron.be. 



Du point de vue des enfants…  

Cette journée de découverte « Teste ton sport » est proposée aux 

enfants des deux catégories d’âges: 7 à 9 ans et 10 à 12 ans. 

Ces deux groupes auront l’opportunité de participer, soit le 

matin soit l’après-midi, à un parcours proposant trois sports 

différents.  

Il n’est pas dans l’objectif de donner trois entrainements 

complets par parcours aux enfants mais bien de leur faire 

découvrir les sports choisis grâce a des initiations sportives 

accessibles à tous. Chaque activité durera ainsi environ 40 

minutes.  

Divers moyens de déplacement sont prévus pour visiter les 

différents clubs de l’entité: en bus, en camionnette, ou à pied 

quand la distance pour les enfants est réalisable en moins de 

15 minutes.  

 

Du point de vue des clubs et associations…  

Ce n’est pas moins de 32 clubs mouscronnois qui ont répondu 

présents pour ce nouveau projet mis en place. Chacun a pu 

modeler cette journée selon ses disponibilités ; soit le matin 

soit l’après-midi, soit la journée entière et préciser le nombre 

maximum d’enfants accueillis en même temps.  

 



Les disciplines suivantes seront à découvrir: tennis de table, 

bowling, tir à l'arc, tir sportif, taekwondo, penchak silat, ka-

raté, aïkido, volley, tennis de table, handball, basketball, es-

crime, gym, trampoline, danse, judo, krav maga, tennis,…  

Cette journée sera l’opportunité pour les hôtes de démontrer aux 

enfants leur savoir faire, leur passion et avoir un contact pri-

vilégié avec des groupes d’enfants intéressés par leur activité 

et, qui sait, peut-être susciter des vocations. 

 

 

Du point de vue des accompagnateurs bénévoles...  

Afin de proposer un encadrement optimal, un responsable sera 

désigné par groupe de 8 enfants. Cet accompagnateur bénévole 

gérera un ou plusieurs groupes d’enfants tout au long de la 

journée. Il est chargé, entre autres, de veiller à leur sécurité.  

« Teste ton sport » est l’occasion de rencontrer les enfants, les 

autres accompagnateurs, les hôtes et les organisateurs, et de 

(re)découvrir le sport dans la commune à leurs cotés tout en 

soutenant un projet amusant et enrichissant. 

Le service des Sports est toujours à la recherche de personnes 

susceptibles d’accompagner les enfants. Toute personne dési-

rant être accompagnateur bénévole pour cette journée, peut se 

présenter au service des Sports au 056/860.234 ou via 

sport@mouscron.be 



En résumé…  

Cette journée de découverte gratuite est ouverte à tous les en-

fants de 7 à 12 ans, désirant se tester à plusieurs sports et dé-

couvrir leur activité pour la saison prochaine. 

Les inscriptions sont ouvertes à partir du lundi 26 juin 2023.  

Ils se feront au moyen d’un formulaire en ligne à compléter.  

Les places étant limitées, chaque enfant pourra effectuer une 

liste de trois préférences de parcours. 

 

Le formulaire sera disponible sur : 

• la page Facebook du service des Sports: http://

www.facebook.com/servicedessportsdelavilledemouscron 

• sur le  site  de  la vil le  de Mouscron:  

http://www.mouscron.be/ 

• Ou en scannant le QR code ci-après:  

 

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter le service des 

Sports de la Ville de Mouscron au 056/860.335 ou via 

sport@mouscron.be 


