
Édit. resp. : Ville de Mouscron - Échevinat des Affaires Sociales et de la Santé

ACTIVITÉS

Seniors



Jeudi
Février13

Jeudi
Mai22

Mercredi
Décembre3

THÉ DANSANT 
DE LA SAINT VALENTIN

CHOCOLAT CHAUD 
DE LA SAINT NICOLAS

 Début à 14h00 
 Goûter offert 

P.A.F. 5 € 
(carte activités seniors 
5 cases)
inscriptions obligatoires 

16ÈME GOÛTER 
DES PENSIONNÉS

   Centr’expo (salle bleue) 
       Entrée rue du Blanc-Pignon

ACTIVITÉS 2025

GOÛTERS

+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.03.2312

Animations 
pour toute la famille

Ambiance musicale 
et dansante

Ambiance musicale 
et dansante, tombola, ...



Jeudi
Janvier30
jeudi
Mars27
jeudi
Juin5
jeudi
Septembre18
jeudi
Novembre27

  Cinéma For&Ver 
      rue de la Marlière 31

 Début de la séance 
    à 14h15 

 Goûter offert

P.A.F. 7 € 
Tickets en vente auprès 
du Cinéma For&Ver

ACTIVITÉS 2025

CINÉS
SENIORS

+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.03.23 13



ACTIVITÉS 2025

 RÉGIS ET RÉGIS

Mardi
Janvier21
Mardi
Mars18

Programme complet saison 
2025-2026 disponible 
dès le mois de mai.

Mardi
Mai13

Mardi
Septembre30

Mardi
Novembre18

 EVA LYNN ET A. SCHREUR 
 FERNANDO (SOSIE VOCAL DE JULIO IGLESIAS)

 BERNARD DEGARVE

 FÉLIX 
(AMBIANCE GUINGUETTE)

 FRENCH CANCAN
     LE SHOW

ÉVASIONS
CULTURELLES

Saison 2024-2025

Saison 2025-2026

 Début à 14h30 
 Goûter offert 

    à l’entracte
Prévente : 12€
Sur place 
le jour même : 15€
Abonnement saison 
(5 dates) : 50€

   Centre Marius Staquet 
       Place Ch. De Gaulle

+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.03.2314



AU PROFIT DU
 Conseil
Consultatif
 Intégration
Personnes
Handicapées

de l’

des

ACTIVITÉS 2025

Dimanche
Mars16

Dimanche
Mars30

 14H : 
BINGO DU CCIPH 
Carnet : 3€

 15H30 : PIÈCE DE THÉÂTRE
 «UNE HEURE DE TRANQUILLITÉ»
Par les compagnons de la Sainte Famille

P.A.F. : 11€

   ICET HERSEAUX  
       Rue de Lassus

   SALLE DES FÊTES 
       Rue Musette

+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.02.90 15



ACTIVITÉS 2025

APRÈS-MIDI 
BOWLING

 Début à 14h00 
 Une partie 

    + une boisson
inscriptions obligatoires 

Mardi
Février18
Mardi
Avril22
Mardi
Octobre7

+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.03.2316



Mardi
Avril1

Mardi
Novembre4

  HÔTEL DE VILLE 
      Salle des mariages

 Début à 14h00 

 Infos et conseils    
   en matière de   
   sécurité

 Thême différent 
    à chaque date

 Café offert

Entrée gratuite
Inscriptions souhaitées

ACTIVITÉS 2025

ANIMATIONS
SÉCURITÉ
AÎNÉS

+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.03.23 17

 Infos dès le mois de mars

 Infos dès le mois d’octobre



EN JUIN ...

JOURNÉE À LA MER
Infos détaillées dès le mois de mai

 Trajets en autocar 
 Visites 

   et repas libres

inscriptions et paiements 
préalables obligatoires 

VISITE D’UN MARCHÉ
DE NOËL
Infos détaillées dès le mois de 
novembre

ACTIVITÉS 2025

EXCURSIONS

+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.03.2318

EN DÉCEMBRE ...



EN SOUTIEN 
À LA LUTTE 
CONTRE 
LE CANCER

ACTIVITÉS 2025

Dimanche
Octobre19

En Avril...

BALADE GOURMANDE
OCTOBRE ROSE
Infos détaillées dès le mois 
de septembre

ACTIVITÉ AU PROFIT
DU TÉLÉVIE
Infos détaillées dès le mois de mars

+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.03.23 19



Dimanche
Octobre12

En novembre...

JEUX SENIORS INTERVILLES
Nos aînés affrontent ceux des 
villes de Roncq, Tourcoing et 
Neuville-en-Ferrain.
Infos détaillées dès le mois d’octobre

REPAS DES AÎNÉS
Infos détaillées dès le mois d’août

ACTIVITÉS 2025

ET ENCORE ...

+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.03.2320



+ d’infos ? 
Contactez-nous au 056/86.03.23 21

  Excursions, repas et évasions culturelles
 Inscriptions et paiements auprès du service des Affaires    

   Sociales, au Centre Administratif.

Annulations / Remboursements
Seuls les désistements valablement justifiés peuvent 
donner lieu au remboursement du ticket.
Aucun remboursement ne sera opéré, même justifié, 
endéans les 2 jours qui précèdent l’activité.

ACTIVITÉS 2025

INSCRIPTIONS
 Goûters et après-midi bowling 

Système de «cartes activités»
Achetez votre carte prépayée 
à 5€, 10€, 15€ ou 20€ et utilisez-la comme ticket 
d’entrée pour une ou plusieurs activités.  

 Les cartes Activités sont en vente auprès du service 
des Affaires Sociales au Centre Administratif.

Les inscriptions restent obligatoires par téléphone.

NOM :   

Ville de Mouscron

carte

     Activites'

Cette carte n’est ni remboursable, ni échangeable.
Non valable sur les consommations, voyages, évasions culturelles et ciné-seniors.

1€1€
1€1€1€

1€1€
1€1€1€

 

 

N'oubliez pas de vous inscrire avant chaque activite !'

ID :   

10
,00

 €

n° 

     Activitescarte
'

VILLE DE MOUSCRON

Service des Affaires Sociales

  056/86.03.23

CAM - Rue de Courtrai 63 - 7700 Mouscron

10,00 €

 Cinés seniors
  Tickets disponibles directement auprès du cinéma 

     en prévente ou le jour-même.



Cochez les activités
qui vous intéressent

ACTIVITÉS 2025

TABLEAU RÉCAPITULATIF

22

 Mardi 21/01  à 14h30
ÉVASION CULTURELLE

 Marius Staquet

 Jeudi 30/01  à 14h15
CINÉ SENIORS

 Cinéma For&verJAN
VIE

R

1

 Jeudi 13/02  à 14h00
THÉ DANSANT DE LA ST VALENTIN

 Centr’Expo

 Mardi 18/02  à 14h00
APRÈS-MIDI BOWLINGFÉV

RIE
R

2

 Dimanche 16/03  à 14h00
BINGO DU CCIPH

 ICET Herseaux

 Mardi 18/03  à 14h30
ÉVASION CULTURELLE

 Marius Staquet

MA
RS3  Jeudi 27/03  à 14h15

CINÉ SENIORS
 Cinéma For&ver

 Dimanche 30/03  à 15h30
PIÈCE DE THÉÂTRE

 Salle des fêtes du Tuquet

 Mardi 01/04  à 14h00
ANIMATION SÉCURITÉ AINÉS

 Hôtel de Ville

 Mardi 22/04  à 14h00
APRÈS-MIDI BOWLING

AV
RIL4   Date à déterminer

ACTIVITÉ AU PROFIT DU TÉLÉVIE

 Mardi 13/05  à 14h30
ÉVASION CULTURELLE

 Marius Staquet

 Jeudi 22/05  à 14h00
16ÈME GOÛTER DES PENSIONNÉS

 Centr’Expo

MA
I

5

 Jeudi 05/06  à 14h15
CINÉ SENIORS

 Cinéma For&ver

  Date à déterminer
JOURNÉE À LA MERJU

IN6



 Jeudi 18/09  à 14h15
CINÉ SENIORS

 Cinéma For&ver

 Mardi 30/09  à 14h30
ÉVASION CULTURELLE

 Marius Staquet

 Mardi 07/10  à 14h00
APRÈS-MIDI BOWLING

 Dimanche 12/10  à 12h00
REPAS DES AINÉS

 Centr’Expo

 Dimanche 19/10
BALADE OCTOBRE ROSE

 Château des Comtes

 Mardi 04/11  à 14h00
ANIMATION SÉCURITÉ AINÉS

 Hôtel de Ville

  Date à déterminer
JEUX SENIORS INTERVILLES

 Jeudi 27/11  à 14h15
CINÉ SENIORS

 Cinéma For&ver

 Mercredi 03/12  à 14h00
CHOCOLAT CHAUD DE LA ST NICOLAS

 Centr’Expo

  Date à déterminer
VISITE D’UN MARCHÉ DE NOËL

JU
ILL

ET

7

AO
ÛT8

SEP
TEM

BR
E

9

OC
TO

BR
E

10

NO
VE

MB
RE

11
DÉ

CE
MB

RE

12

 Mardi 18/11  à 14h30
ÉVASION CULTURELLE

 Marius Staquet

Seniors
BONNES 
VACANCES

DES ACTIVITÉS

23



Ville de Mouscron

Service des 
Affaires Sociales 

et de la Santé

Centre Administratif Mouscron
Rue de Courtrai 63 

7700 Mouscron

056/86.03.23
service.seniors@mouscron.be


