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Activités Seniors
programme 1er semestre 2021

VOEUX & GALETTE DES ROIS, à la Bibliothèque (salle des miroirs)
de 14h00 à 18h00
Animation musicale et dansante
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

jeudi

21
janvier

CINÉSENIORS, au cinéma for&ver
à 14h15

Film + café et biscuit  
inscriptions auprès du cinéma dès le 01/02            P.A.F. 6,50€

jeudi

11
février

SUPER BINGO DU C.C.I.P.H., au Centr’Expo (salle bleue)
dès 14h30 (ouverture des portes à 13h30)
Nombreux lots à remporter !
Au profi t de l’asbl C.C.I.P.H.
inscriptions au 056/860.323    P.A.F. 3,00€/carnet

dimanche

14
mars

27 7
12

55

34

BALADE À LA DÉCOUVERTE 
DE LA FONTAINE BLEUE ET DU BOIS FICHAUX
Départ de la cour du Château des Comtes
Accueil café et parcours fl éché.
inscriptions au 056/860.323                           Infos détaillées dès le mois de mars

mardi

13
avril

GOÛTER DES SENIORS  HERSEAUX, au cercle St Maur
de 14h00 à 18h00
Animation musicale et dansante
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

jeudi

15
avril

Goûter
Cinéma

Au profi t du CCIPH
Visite / détente

VISITE DU MUSÉE DE FOLKLORE 
VIE FRONTALIÈRE
Visite guidée
Accueil café
inscriptions au 056/860.323                  Infos détaillées dès le mois d’avril

mardi

18
mai

GRAND GOÛTER DES PENSIONNÉS, au Centr’Expo (salle bleue)
de 14h00 à 18h00
Animation musicale et dansante
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

jeudi

20
MAI

GOÛTER DES SENIORS  LUINGNE, à la Grange (rue de la Vellerie)
de 14h00 à 18h00
Animation musicale et dansante
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

jeudi

24
juin

COVID-19

TOUTES LES ACTIVITÉS 
SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 

ADAPTÉES, REPORTÉES OU ANNULÉES 
SELON L’ÉVOLUTION DES CONDITIONS 

SANITAIRES.



Goûter
Cinéma

Au profi t du CCIPH
Visite / détente

VISITE DU MUSÉE DE FOLKLORE 
VIE FRONTALIÈRE
Visite guidée
Accueil café
inscriptions au 056/860.323                  Infos détaillées dès le mois d’avril

mardi

18
mai

GRAND GOÛTER DES PENSIONNÉS, au Centr’Expo (salle bleue)
de 14h00 à 18h00
Animation musicale et dansante
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

jeudi

20
MAI

GOÛTER DES SENIORS  LUINGNE, à la Grange (rue de la Vellerie)
de 14h00 à 18h00
Animation musicale et dansante
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

jeudi

24
juin

COVID-19

TOUTES LES ACTIVITÉS 
SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 

ADAPTÉES, REPORTÉES OU ANNULÉES 
SELON L’ÉVOLUTION DES CONDITIONS 

SANITAIRES.



APRÈSMIDI GUINGUETTE, au parc communal

Stands et animations diverses

Accès gratuit                                     Infos détaillées dès le mois de juillet

dimanche

22
août

GOÛTER DES SENIORS  DOTTIGNIES, au Foyer Dottignien
de 14h00 à 18h00
Animation musicale et dansante
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

mardi

14
septembre

CINÉSENIORS, au cinéma for&ver
à 14h15

Film + café et biscuit  
inscriptions auprès du cinéma dès le 27/09                        P.A.F. 6,50€

jeudi

7
octobre

JOURNÉE À NIEUWPOORT
Transport 
visite et repas libres

infos détaillées dès la fi n du mois de juin

mardi

28
septembre

BALADE OCTOBRE ROSE
au profi t de la lutte contre le cancer du sein

infos détaillées dès la fi n du mois de septembre

dimanche

17
octobre

Activités Seniors
programme 2ème semestre 2021

THÉ DANSANT OCTOBRE ROSE, au Centr’Expo (salle bleue)
de 14h00 à 18h00
Animation musicale et dansante
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

jeudi

21
octobre

CHOCOLAT CHAUD DU PÈRE NOËL, au Centr’Expo (salle bleue)
de 14h00 à 18h00
Animations 
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

mercredi

15
décembre

VISITE D’UN MARCHÉ DE NOËL
Destination à défi nir

  Infos détaillées dès le mois de novembre

En 
décembre

Goûter
Cinéma

Au profi t du CCIPH
Visite / détente

REMARQUES IMPORTANTES !

Pour les goûters:
Inscriptions par téléphone et paiement sur place en espèces, le jour 
même.

Pour les voyages:
Inscriptions par téléphone et paiement par virement bancaire.
Seuls les désistements valablement justifi és peuvent donner lieu au 
remboursement du ticket.

Aucun remboursement ne sera opéré, même justifi é, endéans les 2 
jours qui précèdent l’activité.



THÉ DANSANT OCTOBRE ROSE, au Centr’Expo (salle bleue)
de 14h00 à 18h00
Animation musicale et dansante
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

jeudi

21
octobre

CHOCOLAT CHAUD DU PÈRE NOËL, au Centr’Expo (salle bleue)
de 14h00 à 18h00
Animations 
Goûter off ert
inscriptions au 056/860.323 - paiement sur place le jour même                 P.A.F. 5,00€

mercredi

15
décembre

VISITE D’UN MARCHÉ DE NOËL
Destination à défi nir

  Infos détaillées dès le mois de novembre

En 
décembre

Goûter
Cinéma

Au profi t du CCIPH
Visite / détente

REMARQUES IMPORTANTES !

Pour les goûters:
Inscriptions par téléphone et paiement sur place en espèces, le jour 
même.

Pour les voyages:
Inscriptions par téléphone et paiement par virement bancaire.
Seuls les désistements valablement justifi és peuvent donner lieu au 
remboursement du ticket.

Aucun remboursement ne sera opéré, même justifi é, endéans les 2 
jours qui précèdent l’activité.



SERVICE DES AFFAIRES SOCIALES ET DE LA SANTÉ
CENTRE ADMINISTRATIF 
RUE DE COURTRAI 63  7700 MOUSCRON

 056/860.323

Demandez GRATUITEMENT votre PASS SENIOR
et recevez toute l’info sur les activités, des conseils 

et des avantages réservés aux ainés de l’entité !

Avec le «PASS», les inscriptions 
aux activités du service 
seniors deviennent + faciles!

Et dès 2022, sur présentation de votre «PASS SENIOR», 
vous bénéfi cierez d’avantages divers auprès de nos 
partenaires et commerçants locaux !

Les avantages

infos & 
inscriptions

Pass'

senior


