
              056/39.04.01
 08h00 à 12h00 - 13h30 à 16h30 Pour toute modification : prévenir la veille  au plus tard (chauffeur ou administration)

LUNDI 01 Férié - Bonne année ! Meilleurs vœux 

MARDI 02 Rôti de porc Chou rouge Pdt Fruit

MERCREDI 03 Saucisse Rata aux carottes Crème vanille

JEUDI 04 Steak de bœuf Compote Croquettes Fruit

VENDREDI 05 Filet de merlan Julienne de légumes Purée Biscuit

LUNDI 08 Brochette de volaille Chou-fleur Pdt Yaourt/from.frais

MARDI 09 Boulettes sauce tomate Purée Fruit

MERCREDI 10 Rôti ardennais Hochepot Semoule de riz

JEUDI 11 Carbonnades de bœuf Carottes Pommes duchesse Fruit

VENDREDI 12 Cassolette du pêcheur Brocolis Purée Biscuit

LUNDI 15 Rôti de porc Poires Pdt Yaourt/from.frais

MARDI 16 Chipolata Choux de Bruxelles Pdt Fruit

MERCREDI 17 Gyros de poulet Poivrons Riz Flan vanille

JEUDI 18 Lapin façon grand-mère Pruneaux Croquettes Fruit

VENDREDI 19 Filet de lieu noir Epinards crème Purée Biscuit

LUNDI 22 Burger de poulet au fromage Salsifis crème Purée Yaourt/from.frais

MARDI 23 Saucisse Potée aux légumes d'hiver Fruit

MERCREDI 24 Chili con carne Riz

JEUDI 25 Escalope jambon-fromage Compote Pdt rissolées Fruit

VENDREDI 26 Filet de colin Ratatouille Purée Biscuit

LUNDI 29 Vol-au-vent Champignons Purée Yaourt/from.frais

MARDI 30 Steak suisse Hochepot Fruit

MERCREDI 31 Chicons au gratin Purée Riz au lait

ou de viande coupée ou moulue.

Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de dernière minute. Merci de votre compréhension.

Les Repas à domicile POTAGE TOUS LES JOURS

JANVIER 2024 Samedi, dimanche et jours fériés : surgelés

CPAS de MOUSCRON Tous les jours possibilité de cuisse de poulet


