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Les Repas a domicile

POTAGE TOUS LES JOURS

<weone  FEVRIER 2024 Samedi, dimanche et jours fériés : surgelés
A DOMICILE CPAS de MOUSCRON Tous les jours possibilité de cuisse de poulet
9 ?6‘? 056/39.04.01 ou de viande coupée ou moulue.
B 08h002 12h00- 13h30 4 16h30
Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de derniére minute. Merci de votre compréhension.
JEUDI ler Steak haché Petits pois Rostis Fruit
VENDREDI 02 Steak de saumon Céleri au curry léger Purée Biscuit

LUNDI 05 Brochette de poulet Princesses Purée Yaourt/from.frais
MARDI 06 Oiseau sans téte Chou-fleur Pdt Fruit

MERCREDI 07 Roti de porc Rata aux poireaux Mousse au chocolat
JEUDI 08 Carbonades de boeuf Carottes Pdt Fruit

VENDREDI 09 Fishsticks de colin Ratatouille Purée Biscuit

LUNDI 12 Waterzooi de volaille Légumes waterzooi Riz basmati Yaourt/from.frais
MARDI 13 Saucisse au fromage Choux de Bruxelles Pdt Fruit

MERCREDI 14 Steak Hawaii Ananas Pdt Semoule de riz
JEUDI 15 Roti Orloff Princesses Pdt rissolées Fruit

VENDREDI 16 Pangasius gratiné tomates/from Poireaux creme Purée Biscuit

LUNDI 19 Bouchée a la reine Champignons Pdt Yaourt/from.frais
MARDI 20 Hachis parmentier du chef Fruit

MERCREDI 21 Chicons au gratin Pdt Flan chocolat
JEUDI 22 Roti ardennais Péches Gaufrettes de pdt Fruit

VENDREDI 23 Saumon Epinards Purée Biscuit

LUNDI 26 Cordon bleu Petits pois Purée Yaourt/from.frais
MARDI 27 Chipolata Chou rouge Pdt Fruit

MERCREDI 28 Blanquette de veau Carottes Riz basmati Flan caramel
JEUDI 29 Steak haché Salade Pdt rissolée Fruit




